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LE PARCOURS

Déroulé du DES

1RE ANNEE

Phase socle

e Mémoire de phase socle

e Contrat individuel de
formation (CIF)

e Soutenance orale

e PV validation de la phase
socle

— D —

2E ET 3E ANNEES

Phase d’approfondissement

e Validation de stage et des
traces d'apprentissage

Avenants éventuels au CIF

PV validation de la phase
d’approfondissement

FST (le cas échéant)

These d’exercice

4E ANNEE

Phase de consolidation

Mémoire de DES (= portfolio)

Soutenance orale

PV phase de consolidation

PV délivrance du DES
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PHASE D’APPROFONDISSEMENT

Phase d’approfondissement — TCEM2

Stages e Enseignements

e Médecine adulte / Obligatoires :

polyvalent e Séminaire remplacement

e Stage couplé femme /

e Séminaires CPAM / service
enfant

médical (2 jours)
e GRIFx6

+ enseignements optionnels

Travaux et
validation

e Fiche de thése a présenter

en GEAPT

e RSCA a valider avec son
tuteur

e Mémoire a compléter (=
portfolio)
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PHASE D’APPROFONDISSEMENT

Phase d’approfondissement — TCEM3

Stages

e Stage libre
e SASPAS (praticien niveau 2)

e Enseignements

Obligatoires :
e Séminaire installation

e Séminaire CV du Docteur
Junior

* GRIFx6

+ enseignements optionnels

e > 200 CHF en fin de phase
d’approfondissement

Travaux et
validation

e RSCA a présenter en GEAPT

e Mémoire a compléter (=
portfolio)

¢ Validation de la phase (pas
de mémoire)

THESE D’EXERCICE AVANT LE

31 octobre 2027
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PORTFOLIO

Focus sur le portfolio

Nouvelle plateforme de dépdt des documents : Moodle santé
& Oudéposer?

a
‘ moodlesante.univ-brest.fr

Evaluations de stage RSCA2et3 ; .
Onglet Médecine générale

Portfolio DES Médecine

générale

O O

Fiche de thése (2e année) Avenants éventuels au
contrat individuel de
formation



https://moodlesante.univ-brest.fr/moodle/
https://moodlesante.univ-brest.fr/moodle/
https://moodlesante.univ-brest.fr/moodle/

PORTFOLIO

Le portfolio sur Moodle santé

<

Documents a compléter pend...
Phase socle
Phase d'approfondissement

Evaluation du semestre 3

)

Evaluation du semestre 4

Evaluation du semestre 5

)

Evaluation du semestre 6

=

® RSCAn°2

) Fiche de thése

D

RSCAn°3

)

Contrat Individuel de Forma...
Phase de consolidation
Evaluation de stages complé...
Avenants CIF (FST, stage hos...

Présentations réalisées en int...

Accueil Tableau de bord Mes cours Les plateformes Moodle de I'UBO v @ Tutoriels Moodle

Médecine générale

Portfolio DES Médecine Générale

Cours Participants Notes Compétences

v Généralités Tout replier

Veuillez trouver ci-d les a durant votre DES.

Vous pourrez ensuite les déposer au fur et 8 mesure de votre DES dans les onglets correspondants.

En cas de probléme, envoyez un mail a vborgne@univ-brest.fr

14 a

Doct

1t votre internat (en cours de mise a jour)

> Phase socle

> Phase d'approfondissement

B0
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NOUVEAUTE

Evaluation des stages sur UNESS

Evaluation finale

Informations du stage

Q Recherche

Afficher le détail des évaluations

Tout déplier

PHASE SOCLE : PREMIER RECOURS, URGENCES/MEDECINE GENERALE

PHASE SOCLE : APPROCHE GLOBALE, COMPLEXITE/MEDECINE GENERALE

PHASE SOCLE - EDUCATION, DEPISTAGE, PREVENTION/MEDECINE GENERALE

PHASE SOCLE - CONTINUITE, SUIVI, COORDINATION DES SOINS/MEDECINE GENERALE

PHASE SOCLE : RELATION, COMMUNICATION, APPROCHE CENTREE PATIENT/MEDECINE GENERALE

PHASE SOCLE : PROFESSIONNALISME/MEDECINE GENERALE

PHASE APPROFONDISSEMENT

PHASE APPROFONDISSEMENT

PHASE APPROFONDISSEMENT

PHASE APPROFONDISSEMENT

PHASE APPROFONDISSEMENT

PREMIER RECOURS, URGENCES/MEDECINE GENERALE

APPROCHE GLOBALE, COMPLEXITE/MEDECINE GENERALE

EDUCATION, DEPISTAGE, PREVENTION/MEDECINE GENERALE

CONTINUITE, SUIVI, COORDINATION DES SOINS/MEDECINE GENERALE

RELATION, COMMUNICATION, APPROCHE CENTREE PATIENT/MEDECINE GENERALE

0 sur 13 compétences évaluées.

0 sur 10 compétences évaluées

0 sur 5 compétences évaluées

0 sur 7 compétences évaluées

0 sur 17 compétences évaluées

0 sur 6 compétences évaluées

0 sur 11 compétences évaluées

0 sur 6 compétences évaluées

0 sur 13 compétences évaluées

0 sur 10 compétences évaluées

0 sur 10 compétences évaluées
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THESE

Focus sur la these

Parcours d’enseignements
recherche revus pour les phases
socles.

Possibilité d’y assister,
notamment pour les séminaires
orientés sur la méthode choisie.

Actualités SPURBO
dumg-brest.fr/spurbo-actualites

PARCOURS RECHERCHE

Séminaire recherche 1

TROUVER SA QUESTION
DE RECHERCHE

|

Séminaire recherche 2

METHODE

A

A

Séminaire Méthode
quantitative

Séminaire recherche
qualitatitve

NADINE PELLEN

Séminaire initiation
recherche
documentaire J

S

|

Séminaire créatlon\
d’une revue de
littérature

B0
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https://dumg-brest.fr/spurbo-actualites/
https://dumg-brest.fr/spurbo-actualites/
https://dumg-brest.fr/spurbo-actualites/
https://dumg-brest.fr/spurbo-actualites/
https://dumg-brest.fr/spurbo-actualites/

THESE

Une difficulté ? Ne restez pas seul-e

Délai, absence de sujet, absence de directeur...

Contactez rapidement la commission
pédagogique !

Cn coordo.mg.brest@gmail.com>

9 ~Z|BRES
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mailto:coordo.mg@brest.com

4E ANNEE - DOCTEUR JUNIOR

S -
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Anticiper la phase
de consolidation




ENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES - A REALISER QUELLE QUE SOIT LA PHASE

Parcours d’enseignements obligatoires (1/3)

: 1 séminaire d’accueil

Parcours Parcours vie Parcours
pluriprofessionnel professionnelle communication

L. . . 2 séminaires obligatoires : L. . .
1 séminaire parmi : 1 séminaire parmi :
e Remplacement

¢ |nterprofessionnalisme ¢ Alliance thérapeutique

¢ |nstallation

e POM . CVduDl e Psychothérapie de soutien
e Médecine Générale et e Annoncer une erreur
psychiatrie 1 séminaire parmi : e Groupe BALINT
e Educ-tour e MSP, CPTS
e Comptabilité et cotation
e PDSA

¢ Installation en milieu rural

11 M QMB EJ.ST
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ENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES -

12

Parcours lien avec les
institutions

1 séminaire parmi :
e Service médical et CPAM
e Médecine et justice

¢ Accident de travail, maladie
professionnelle, médecine
du travail

A REALISER QUELLE QUE SOIT LA PHASE

Parcours d’enseignements obligatoires (2/3)

Parcours acteur de la
santé

1 séminaire parmi :

e Prévention

e Multimorbidité

e Thérapeutique

e Santé environnementale

Parcours numérique
et santé

Séminaire optionnel :

e « 'IA en médecine
générale »
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ENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES -

13

9 Parcours recherche

2 séminaires obligatoires :
e Recherche 1
e Recherche 2

1 séminaire parmi :

e |nitiation a la recherche documentaire
e Création d’une revue de la littérature
e Méthode qualitative

e Méthode quantitative

e OU Recherche 3 pour la promotion EDN
2023

1 séminaire optionnel :
* RSCA

A REALISER QUELLE QUE SOIT LA PHASE

Parcours d’enseignements obligatoires (3/3)

@ Parcours biomédical

1 séminaire parmi :

Examen musculo-squelettique et
infiltrations

Dermatologie

Gestes techniques

Initiation a I’échographie
Contraception, ménopause et gestes
techniques en gynécologie

Diversité de genre

Prévention de la crise suicidaire
Précarité

Pédagogie et
e maitrise de
stage

En constitution

Promotions ultérieures a
EDN 2023

@ Ethique et
déontologie
En construction :
séminaire fin de vie

Promotions ultérieures a
EDN 2023
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ANTICIPER LA CONSOLIDATION

Démarches a réaliser en TCEM3

Réaliser son CV a déposer sur SiiMOP
Séminaire date a modifier, en distanciel

S’inscrire sur la plateforme SiiMOP

S’inscrire au tableau Docteur Junior de I'Ordre des
médecins

Recevoir sa carte CPS-DJ

Choisir son stage sur SiiMOP

@ uness z ( O CED S

SiiMOP

SHMOP est £ éme cycle des ét santé. ppe
s \u coordonné par IUNESS et la Direction Générale de IOffre de Soins du Ministére de La Santé.

Etape 5 : choix de stage

e Se renseigner sur les terrains de
stage

e Contacter les RTS

e Classer ses voeux sur SiiMOP

B0
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ANTICIPER LA CONSOLIDATION

Calendrier prévisionnel d’appariement

15

Direction générale de I"offre de soins
EN
MIN'ST‘ERE . Choix des étudiants
DE LA SANTE, DES FAMILLES,

Choix des RTS
DE L'AUTONOMIE Résultats de chaque tour
ET DES PERSONNES HANDICAPEES |

[Dernier tour
| Calendrier d’appariement année universitaire 2026-2027

Egalité
Fraternité

Calendrier MATCHING (sept-oct 2026) Calendrier MATCHING (mars-avril 2027)

Lun | Mar | Mer | Jeu | Ven | Sam | Dim Lun | Mar | Mer | Jeu | Ven | Sam | Dim
31 1 2 3 4 1 2 3 4 5

9 10 11 12 10 11 12 13

16 17 18 19 17 18 19 20

23 | 24 | 25 26 27 24 | 25 | 26 27 | 28
28 | 29 | 30 31

Source : UNESS — calendrier de I"appariement des Docteurs Juniors

77 |


https://www.uness.fr/actualites/calendrier-septembre-2026-de-appariement-des-docteurs-juniors
https://www.uness.fr/actualites/calendrier-septembre-2026-de-appariement-des-docteurs-juniors
https://www.uness.fr/actualites/calendrier-septembre-2026-de-appariement-des-docteurs-juniors
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Des questions ? /4 | N

Contacts

dumg-brest.fr/dumg

| ‘ Faculté de Médecine
UBO & Sciences de la Santé


https://dumg-brest.fr/dumg/
https://dumg-brest.fr/dumg/
https://dumg-brest.fr/dumg/
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