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• Mémoire de phase 
socle

• Contrat individuel 
de formation (CIF)

• Soutenance orale

• PV validation de la 
phase socle

1ère année

PHASE SOCLE

• (Validation de stage et 
des traces 
d’apprentissage)

• Avenants éventuels au 
CIF

• PV validation de la 
phase 
d’approfondissement

• (FST)

• Thèse d’exercice

2è année, 3 è 
année

PHASE D’ APPRO

• Mémoire de DES 
(=Portfolio)

• Soutenance orale

• PV phase de 
consolidation

• PV délivrance de 
DES

4è année

PHASE de 
CONSOLIDATION

PHASES ET CONDITIONS RÉGLEMENTAIRES PAR PHASE



Validations et GEAPT

• GEAPT: Groupes d’Echanges et d’Analyses de Pratiques Tutorés

• Sessions annuelles en mai/juin à la Faculté

• Réalisation des oraux de phase: socle, appro et DES

• Supervision par 2 tuteurs de leurs tutorés: proposition à la validation

• Validation définitive en commission pédagogique



Phase socle

• Stages:
• Urgences
• Stage Praticien niveau 1

• Enseignements obligatoires:
• Séminaire accueil
• Séminaire thérapeutique
• Séminaires recherche x4
• GRIF

• Enseignements optionnels

• RSCA

• GEAPT

• Validation du mémoire de phase socle



Validation de la phase socle

• Maximum 2 ans

• Soutenance orale du RSCA (10 minutes + 10 minutes)

• Mémoire de phase socle comprenant:
• Présence en stages et en cours
• Productions personnelles de l’interne (résumé des GRIF/GRIA, RSCA, présentations en stage)
• Niveau de compétences selon une grille standardisée (Grille Excel-R)
• Trame fournie

• Contrat individuel de formation
• Trame fournie

• PV de validation signé par la commission pédagogique du DES



RSCA Mémoire
Evaluation 

tuteurs

En pratique…

Avant et pendant le GEAPT de mai 2026



Validations phase socle
des promos 2023 et 2024
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Invalidations CIF non signé Mémoire non rendu

Absence séminaire obligatoire Défaut CHF- RSCA Autre



Lisez attentivement les consignes!



Phase d’approfondissement

• Stages:
• Médecine Adulte/Polyvalent

• Stage couplé Femme/Enfant
• Stage libre
• SASPAS (Praticien niveau 2)

• Enseignements obligatoires:
• Séminaires interprofessionnels

• Séminaire installation
• Séminaire remplacement
• GRIF
• Séminaire Sécu

• Enseignements optionnels

• Fiche de thèse en deuxième année

• RSCA/ GEAPT x2

• Mémoire complété (synonyme portfolio)

• Thèse d’exercice

• Validation de la phase (pas de mémoire)



Validation de la phase d’approfondissement

• Fiche de thèse en GEAPT deuxième année (RSCA dans le mémoire)

• RSCA en GEAPT troisième année

• Portfolio (Validation de stage et des traces d’apprentissage)

• Avenants éventuels au contrat individuel de formation

• PV validation par la commission pédagogique

• Thèse d’exercice



Fiche de
Thèse

Avenant
CIF

En pratique…

Appro 1

RSCA



RSCA Thèse

En pratique…

Appro 2



Soutenance de la thèse et DJ



Phase de consolidation

• Stages:
• Docteur junior premier semestre
• Docteur junior 2 è semestre

• Contrat d’activité libérale

• Enseignements obligatoires
• Séminaires
• GRIF

• Enseignements optionnels
• Balint
• Soins complexes et multimorbidité
• Structurations financières en ambulatoire

• RSCA

• Oral de mémoire de DES en GEAPT 
(Portfolio finalisé)



Validation de la phase de consolidation et du DES

• Mémoire de DES
• = Portfolio: 

• mémoire de phase socle 

• + ajouts de la phase d’approfondissement

• + ajouts de la phase de consolidation

• Soutenance orale du RSCA

• PV phase de consolidation

• PV délivrance de DES



RSCA Mémoire Evaluation 
tuteurs

En pratique…

Pha-co



Validations et GEAPT
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Contenu des GEAPT
• En phase socle: 

• l’interne présente son RSCA et soumet son mémoire aux 2 tuteurs
•  les deux tuteurs proposent la validation de la phase socle 
• ou les deux tuteurs soumettent le mémoire à la validation de la commission de validation (ne se prononcent 

pas, NPP)

• En phase d’approfondissement:
• En deuxième année, l’étudiant présente l’avancée de sa thèse d’exercice (le RSCA est travaillé séparément)
• En troisième année, l’étudiant présente un RSCA+ présente à visée informative son portfolio, 

• les tuteurs proposent la validation de la phase d’approfondissement 
• ou les deux tuteurs présentent l’interne à la commission de validation des phases d’approfondissement (NPP)

• En phase de consolidation:
• L’interne présente son RSCA et soumet son mémoire de DES/ portfolio aux 2 tuteurs
• les deux tuteurs proposent la validation de la phase de consolidation (PV CLS phase 3) et proposent l’interne 

à la validation de DES
• ou les deux tuteurs soumettent  le mémoire à la validation de la commission de validation des phases de 

consolidation (NPP)



Commission pédagogique

• Pas de décision de coordonation sans passage en commission

• Missions:

• Validation des phases socles et des D.E.S

• Avis au coordonnateur sur les invalidations de stage

• Orientation d'un interne en cas de problème

• Inscriptions en Formation Spécialisée Transversale (FST)

• Demandes d'inter CHU, de droit au remord vers et hors la médecine 
générale, de changement de subdivision

• 5 commissions par an:

• Décembre: interCHU, Rattrapage DES, Internes en difficulté

• Janvier: Rattrapage Phase socle

• Février: Fléchages stage d’été, Stages hors filière, Droits au remord, 
Surnombre

• Mai:  InterCHU

• Aout: Commission d'évaluation des phases socles et des D.E.S

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000034419758

https://www.legifrance.gouv.fr/loda/id/JORFTEXT000034419758


Bon D.E.S à tous…
Personnes ressources:

Vanessa Herry, responsable administrative med.mg@univ-brest.fr 

Delphine Le Goff, coordinatrice docteurdlegoff@gmail.com

MIG 29, migvingtneuf@gmail.com 

Crédits Pierre Barraine
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