
 
 

Centre de référence des maladies auto-immunes 
et auto-inflammatoires systémiques rares de l’adulte du Nord,  

Nord Ouest, Méditerranée et Guadeloupe (CERAINOM) 

 
 
 

Océanopolis (Brest) le jeudi 16 Octobre 2025 
 
8h20-8h45 : Accueil des participants 

8h45-9h : Ouverture du congrès - Valérie DEVAUCHELLE-PENSEC, Responsable centre de référence des maladies rares CHU 
Brest 

9h-9h30 : La corticothérapie et ses complications dans les maladies auto-immunes rares - Que sait-on vraiment ? - Dewi 
GUELLEC, Rhumatologie CHU Brest 

9h30-10h45 : La sarcoïdose 

 Les manifestations cutanées de la sarcoïdose - Emilie BRENAUT, Dermatologie CHU Brest 
 Les atteintes pulmonaires de la sarcoïdose - Aude BARNIER, Pneumologie Brest  
 Les manifestations ophtalmologiques de la sarcoïdose -  Dr Yanis SAIB, Ophtalmologie CHU Brest 
 La sarcoïdose cardiaque - Jérémy KERAEN, Médecine interne CHU Quimper 
 Les traitements de la sarcoïdose : épargne cortisonique- Bénédicte ROUVIERE, Médecine interne CHU Brest 

10h45-11h : Pause 

11h-11h45 : La maladie à IgG4 - Nicolas SCHLEINITZ, Médecine interne Hôpital la Timone, Marseille 

11h45-12h : Le Sjögren 

12h-14h : Pause repas 

14h-14h45 : Le Lupus : nouveautés thérapeutiques 2025 et arrêt de la corticothérapie - Zahir AMOURA, Médecine interne, 
AP-HP Paris 

14h45-15h25 : ACG les nouveautés - Valérie DEVAUCHELLE-PENSEC, Rhumatologie CHU Brest 

15h25-15h45 : Pause 

15h45-16h : PPR - Thierry MARHADOUR, Rhumatologie CHU Brest et Baptiste QUERE, Rhumatologie CHU Brest 

16h-16h15 : Vascularite à ANCA et GePA - Divi CORNEC, Rhumatologie CHU Brest. 

16h15-16h40 : Nouvelles données du PNDS dans les urgences du PTI - Brigitte PAN PETESH, Hématologie CHU Brest 

16h40-16h55 : Les myosites - Dewi GUELLEC, Rhumatologie CHU Brest 

16h55-17h10: Clôture de la journée - Valérie DEVAUCHELLE-PENSEC, Centre de référence des maladies rares CHU Brest 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Congrès des maladies auto-immunes rares - 16 octobre 2025- Océanopolis 
Bulletin d’inscription à retourner par mail à maladiesautoimmunesrares@chu-brest.fr  
ou par courrier à CHU Brest- Hôpital Cavale Blanche- Service de Rhumatologie - Mme JEZEQUEL Marie, 
Boulevard Tanguy Prigent- 29200 BREST. Renseignements au 02 98 34 76 50. 

Nom :................................................................................................. Prénom :…………………………………………………………… 
 

Spécialité : .....................................................................................................   
             
Numéro de téléphone : ..................................................................................................... 
 

N° et rue : ..................................................................................................... 
 

Code postal : ........................... Ville : ……………………………………………………………… 
 

Adresse mail : ........................................................................................................................................... 
 

 Participation aux conférences (matinée) ? 
 

 Participation au repas 
 

 Participation aux conférences (après-midi) ? 

Inscription gratuite mais obligatoire  
avant le 25 septembre 2025  




